
Ingredients:

Instructions:

1 gros radis red
meat ou violet
2 avocats
1 citron vert 
1 betterave cuite
Sel Poivre
Micro pousses 

Coupez finement au couteau ou à la
mandoline des rondelles de radis
Mélangez les 2 avocats avec un filet de
jus de citron du sel et du poivre
Deposez sur vos rondelles un peu  de
crème d’avocat
Rajoutez des petits morceaux de
betterave cuite 
Decorez  quelques micro pousses et
optionnel des petits morceaux d’oignons
rouges 

Tapas radis colorés 


