Aix-en-Provence

Octobre rose: mobilisation
d’envergure pour la prévention

La 30° édition de la campagne de sensibilisation au cancer du sein est lancée.
De nombreux rendez-vous se tiendront a Aix durant tout le mois d’octobre.

ctobre rose, c'est la
campagne annuelle
de communication
destinée a sensibili-
ser les femmes au dépistage du
cancer du sein et a récolter des
fonds pour la recherche durant
tout le mois d'octobre. L'opéra-
tion mondiale de lutte contre le
cancer du sein a été lancée ven-
dredi soir a Aix-en-Provence.
Représentants de la Ligue
contre le cancer, adhérents, mé-
decins (le docteur Jean-Paul de
Cuttoli, ancien chef du service
ORL a I'hopital d’Aix, et Nicolas
Estienne, directeur de I'hopital
d'Aix) et associations (Les pe-
tits fréres des pauvres, Les
blouses roses, La Fédération
francaise des diabétiques, Ail
Rousset Basket) se sont retrou-
vés al' Espace Ligue a cette occa-
sion, Au niveau national, le
taux de dépistage du cancer du
sein pour les femmes de 50 a 74
ans est de 50 % environ. Dans
notre région, le taux chute a
36 % et a 33 % dans les Bouches
-du-Rhone, De multiples opéra-
tions de prévention, d'informa-
tion, de sensibilisation ainsi
que des animations sportives et
autres sont prévues pour y re-
médier, a dévoilé Gilles Molme-
ret, membre du conseil d'admi-
nistration de la Ligue contre le
cancer, responsable de |'Es-
pace Ligue d'Aix-en-Provence
et président de la commission
des usagers de I'hopital d’Aix.
Des "dépistobus”, des bus fi-
nancés par la Région, vont
sillonner le territoire pour inci-
ter la population a se faire dépis-
ter gratuitement. Des interven-
tions vont avoir lieu dans des
établissements hospitaliers et
scolaires. Les étudiants de I'IAE
d’Aix comptent aussi se mobili-
ser. Tout comme 1'Ail Rousset
Basket. Le club avait joué ses
matches en rose et avait récolté
I'an dernier 4907 € pour la
Ligue contre le cancer, en reven-
dant ses maillots.
De plus, I'Ail participera a Mars
Bleu (mois du cancer colorec-
tal). Il y aura également des opé-
rations menées avec des entre-
prises. En France, le cancer du
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sein est le cancer le plus fré-
quent chez la femme. Une
femme sur huit développe un
cancer du sein au cours de sa
vie. Il représente 33 % des can-
cers [éminins, 80 % des cancers
du sein se développent apres 50
ans. L'dge médian du diagnos-
tic est de 64 ans. La Ligue

Détecté tot, le cancer
du sein guerit dans 9
cas sur 10

contre le cancer estime qu'il y
aura pres de 62000 nouveaux
cas de cancer du sein chez la
femme cette année. Ce cancer
cause 12100 déces par an. Sa
mortalité tend a diminuer de-
puis quelques années. Détecté
tot, le cancer du sein guérit
dans 9 cas sur 10. Un dépistage
régulier rend possible un diag-
nostic précoce de ce cancer. Le
dépistage du cancer du sein,
c'est tous les 2 ans de 50 a 74
ans.
Il permet de détecter tot une
éventuelle anomalie ou un can-
cer, avant I'apparition de symp-
tomes. Il consiste en une mam-
mographie (radiographie des
seins), associée a un examen cli-
nique des seins (observation et
palpation). Ces examens sont
pris en charge a 100 % par I'assu-
rance maladie. Par ailleurs, la
Ligue contre le cancer propose
a ses adhérents des activités
sportives, bien-étre, thérapie et
des aides.
Gilles Molmeret explique que le
sport est essentiel avant, pen-
dant et apres le cancer : "Il a
une grande influence dans la
prévention et la rémission.”
Julien PHILIPAKIS

LEPROGRAMME DES
ANIMATIONS

4,12 et 26 octobre : stand de
prévention sur le cancer du sein
dans le hall d'entrée de I'Hopital
privé de Provence (HPP)de 12 h
a14h.

6 octobre : accueil du bus
Echappée rose a 'HPP toute la
journée.

7 octobre : la Foulée ressource
au pole d'activités d'Aix durant la
journee.

11 et 18 octobre : stand de
prévention et mini-conférence a
la maternité de I'étoilede 14 h a
18 h.

14 octobre : Bouge-toi aux seins
ala maison de santé des Milles
de 9 h a 16 h et jeu blindtest
féminin par Duranne Animation a
la salle polyvalente
Arbois-Durannede 18ha21h
30.

15 octobre : randonnée Sein
Victoire.

18 octobre : stand de prévention
et atelier d'autopalpation ala
maison de santé d'Encagnane de
9hai2h.

19 octobre : stand d'information
et de sensibilisation aux Allees
Provencalesde13hai17h.



